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Пояснительная записка к учебному плану 5-9 классов 

ГБОУ СОШ № 2 п.г.т. Безенчук муниципального района Безенчукский
Самарской области 

на 2019-2020 учебный год.

Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средней общеобразовательной школы №2 п.г.т. Безенчук для 5-9 классов 

является нормативным правовым актом, обеспечивающим введение в действие и реализацию 

требований федерального государственного образовательного стандарта, определяющим общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей.

Учебный план разработан на основе:

-Федерального закона от 29.12.2012 № 273 -ФЗ « Об образовании в Российской 

Федерации»;

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 ( с 
изменениями и дополнениями от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577);

- Федерального компонента государственного образовательного стандарта начального

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минобразования РФ от 5 марта 2004г. №1089 ( с изменениями и дополнениями от 

10.11.2011 №2643, от 23.06.2015 №609, от 07.06.2017 №506);

- Приказа Минобрнауки России «Об утверждении Порядка организации и осуществления

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» от 30.08.2013 № 1015 (в редакции от 13.12.2013 № 1342, от 28.05.2014 № 

598);

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки 

России от 31.03.2014 № 253 (в ред. Приказов Минобрнауки от 08.06.2015 № 576, от 

28.12.2015 № 1529, от 26.01.2016 №38, от 21.04.2016 №459, от 29.12.2016 №1677, от 

08.06.2017 №535, от 20.06.2017 № 581, от 05.07.2017 № 629, от 28.12.2018 № 345) ;

- Письма Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672 «Методические рекомендаций по уточнению



понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности;

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;

- Письма Минобразования России от 31.03.2015 № 08-461 «О направлении регламента выбора

модуля курса ОРКСЭ»

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки

России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81 «О 

внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821 -10 «Санитарно - эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

учреждениях»;

-Письма министерства образования и науки Самарской области №МО-16-09-01/325-ту от 

28.08.2019 года «Об организации образовательного процесса в общеобразовательных 

организациях, осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным 

программам»;

- Основной образовательной программы основного общего образования ГБОУ СОШ №2 п.гт. 
Безенчук

В соответствии с ФГОС ООО учебный план:

-обеспечивает введение в действие и реализацию требований с ФГО ООО;

-фиксирует максимальный объем учебный нагрузки обучающихся;

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов 

(курсов) и время, отводимое на их освоение и организацию;

-определяет перечень направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их 

освоение и организацию.

В учебном плане сохранено традиционное (недельное) распределение учебных часов. 

Обязательная нагрузка учащихся полностью соответствует предельно допустимой аудиторной 

нагрузке с учётом 5-дневной учебной недели. Все предметы учебного плана имеют учебно

методическое обеспечение.

Учебный план состоит из 2-х частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность.

Обязательная часть обеспечивает реализацию Федерального государственного 

образовательного стандарта, право на полноценное образование, отражает содержание



образования, включает в себя перечень учебных предметов и минимальное количество часов на их 

изучение. В обязательной части учебного плана сбалансированы следующие предметные области:

> Русский язык и литература
> Родной язык и родная литература,
> Иностранный язык ,
> Общественно -  научные предметы,
> Математика и информатика,
> Основы духовно-нравственной культуры народов России,
> Естественно -  научные предметы, Искусство,
> Технология,
> Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности.

В соответствии с п.2 ст. 14 Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012г. 
№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в образовательных организациях 
образовательная деятельность осуществляется на государственном языке РФ. На основании ст.68 
Конституции Российской Федерации государственным языком Российской Федерации является 
русский язык.

Вместе с тем в соответствии с п. 1 ст. 14 Федерального закона Российской Федерации от 
29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в Российской Федерации 
гарантируется выбор кроме русского языка других родных языков обучения и воспитания в 
пределах возможностей, предоставляемых системой образования.

В связи с тем, что Примерной основной образовательной программой предусмотрено 
интегрирование предметов в рамках одной образовательной области, а также в связи с тем, что со 
стороны образовательных отношений социального заказа на изучение других родных языков на 
2019-2020 учебный год не поступало, предметная область «Родной язык и родная литература» в 
учебном плане ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук объединена с предметной областью «Русский язык 
и литература».

В 5-9 классах часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано на реализацию курсов:

- « Обществознание » в 5 классе - 1 час в неделю;

-«Информатика» в 6 классе - 1 час в неделю;

- «Основы безопасности жизнедеятельности» в 7 классе - 1 час в неделю;

-«Искусство » в 8 классе -1 час в неделю;

На учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах отводится 2 часа в неделю и 1 

час проводится за счет часов, выделенных из части, формируемой участниками образовательных 

отношений.

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены 0,5часа на 

индивидуально- групповые занятия по выбору учащихся 7-8 кл.- русский язык и математика, в 9-х 

классах 2- часа на предпрофильную подготовку.

При изучении предметов «Иностранный язык», «Информатика» учащиеся 5-9 классов



согласно Уставу школы делятся на группы (численность учащихся более 25 человек).

Обязательная часть учебного плана и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, выдержаны полностью в соответствии с максимально допустимой недельной 

нагрузкой обучающихся.

Режим работы - пятидневная учебная неделя, продолжительность каникул в течение 

учебного года составит 30 календарных дней, продолжительность урока - 40 минут, 

продолжительность учебного года - 34 учебные недели.

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовнонравственное, социальное, интеллектуальное, 

общекультурное) через такие формы, как кружки, секции, факультативы, студии, клубы по 

интересам, объединения. В ходе реализации программ внеурочной деятельности на внеурочных 

занятиях организуются также экскурсии, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования.

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом возрастных 

особенностей детей, установленных санитарно-гигиенических норм и пожеланий родителей 

(законных представителей).

Перечень предлагаемых образовательным учреждением программ и курсов внеурочной 

деятельности обусловлен учетом потребностей обучающихся, выявленных в ходе анкетирования 

их и их родителей (законных представителей), наличием соответствующих кадровых ресурсов и 

материально-технической базы учреждения, оптимальной для реализации предлагаемых курсов. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся ГБОУ ООШ №2 п.г.т. Безенчук 

используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта.

Формы промежуточной аттестации обучающихся.

На основании «Положения о промежуточной, текущей и итоговой аттестации обучающихся 

и переводе обучающихся государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средней общеобразовательной школы №2 п.г.т. Безенчук муниципального 

района Безенчукский Самарской области» и проходит с апреля по май текущего года. 

Промежуточная итоговая аттестация обучающихся 5-9 классов в 2019-2020 учебном году 

проводится в соответствии с графиком, утвержденным приказом по ГБОУ №2 п.г.т. Безенчук.

Контрольные мероприятия проводятся 2-3-ми уроками.

В 5,6,8 класса в зачет итогового промежуточного контроля берутся результаты ВПР 

Порядок, сроки и формы итоговой промежуточной аттестации обучающихся
5-9 классов ГБОУ СОШ №2 пг.т. Безенчук

классы предмет Сроки форма



5 русский язык апрель ВПР

математика апрель ВПР

история апрель ВПР

6 русский язык апрель ВПР

математика апрель ВПР

география апрель ВПР

7 русский язык май диктант

математика май контрольная работа

Английский язык май тест

8 русский язык апрель ВПР

математика апрель ВПР

биология апрель ВПР

Контрольные мероприятия проводятся 2-3-ми уроками.
Учебный план основного общего образования по ФГОС 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук на 2019-2020 учебный год.

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Итого
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 
Родной язык

5 6 4 3 3 21

Литература 
Родная литература

3 3 2 2 3 13

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3 15
Математика и 
информатика

Математика 5 5 - - - 10
Алгебра - - 3 3 3 9
Геометрия - - 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3

Общетвенно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание - 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Основы духовно- Основы духовно- 1 - - - - 1



нравственной 
культуры народов 
России

нравственной 
культуры народов 
России

Естествено-научные
предметы

Физика - - 2 2 3 7
Химия - - - 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 - - 3

Технология Технология 2 2 2 1 - 7
Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ - - - 1 1 2
Физическая
культура

2 2 2 2 2 10

ИТОГО 27 28 29 30 30 144
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
Физическая культура 1 1 1 1 1 5
Обществознание 1 1
Искусство 1 1
ОБЖ - - 1 - - 1

Информатика - 1 - - - 1
ИГ занятия по русскому языку - - 0,5 0,5 - 1
ИГ по математике - - 0,5 0,5 - 1
Предпрофильные курсы - - - 2 2
Максимально допустимая недельная 
нагрузка при пятидневной учебной недели

29 30 32 33 33 157

Внеурочная деятельность ГБОУ СОШ №2 
в 5-9 классах на 2019-2020учебный год

Направления Часов в неделю Ито
го5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б

Спортивно-оздоровительное 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 36

Общекультурное 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Общеинтелектуальное 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20
Духовно-нравственное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

Социальное 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 12

ИТОГО 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 90



Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 
обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования.

*Примечание
Согласно Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.2.2821-10 
«Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях» и 
внесенными изменениями в письме МоиН Самарской области от 19.01.2016 часы 
внеурочной деятельности могут быть реализованы и в дни каникул. Внеурочная 
деятельность организуется на добровольной основе.


