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Урок Время Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00-

9.30 

С помощью ЭОР Физика, Захарова 

Е.А. 

Мощность Видео урок в YouTube 

В случае отсутствии связи:  

Посмотрите 

https://www.youtube.com/watch?v

=n9P1CGfHwPo&list=PLvtJKssE

5Nrh_hup5VFilNvUXbppF_8Oq&

index=42 

 конспект урока записать 

словарь, 

 решение задачи записать 

в рабочую тетрадь, 

 решить задачу № 547 и 

записать в рабочую 

тетрадь 

https://www.youtube.com/

watch?v=p-

HAnqBx1g0&list=PLzm0

-

WAb4rYIW1XF56hSZHr

8rgLZkPHB1 

 решить задачу № 560 и 

записать в рабочую 

тетрадь 

https://www.youtube.com/

watch?v=8mYCxbhsJFo&

list=PLzm0-

WAb4rYIW1XF56hSZHr

8rgLZkPHB1&index=14 

При отсутствии технической 

возможности поработать с 

учебником, стр 167-170 

(выписать формулы и 

определения в словарь), 

выполнить задачи  547,560 

(сборник задач Перышкин А.В.) 

№ 551 

(фото прислать 

в ВК конспект и 

д/з) 

 

Если нет 

технической 

возможности, 

выучить все 

определения 

со стр 167-170, 

выполнить упр. 

31 задача 3 на 

стр 170 

https://www.youtube.com/watch?v=n9P1CGfHwPo&list=PLvtJKssE5Nrh_hup5VFilNvUXbppF_8Oq&index=42
https://www.youtube.com/watch?v=n9P1CGfHwPo&list=PLvtJKssE5Nrh_hup5VFilNvUXbppF_8Oq&index=42
https://www.youtube.com/watch?v=n9P1CGfHwPo&list=PLvtJKssE5Nrh_hup5VFilNvUXbppF_8Oq&index=42
https://www.youtube.com/watch?v=n9P1CGfHwPo&list=PLvtJKssE5Nrh_hup5VFilNvUXbppF_8Oq&index=42
https://www.youtube.com/watch?v=p-HAnqBx1g0&list=PLzm0-WAb4rYIW1XF56hSZHr8rgLZkPHB1
https://www.youtube.com/watch?v=p-HAnqBx1g0&list=PLzm0-WAb4rYIW1XF56hSZHr8rgLZkPHB1
https://www.youtube.com/watch?v=p-HAnqBx1g0&list=PLzm0-WAb4rYIW1XF56hSZHr8rgLZkPHB1
https://www.youtube.com/watch?v=p-HAnqBx1g0&list=PLzm0-WAb4rYIW1XF56hSZHr8rgLZkPHB1
https://www.youtube.com/watch?v=p-HAnqBx1g0&list=PLzm0-WAb4rYIW1XF56hSZHr8rgLZkPHB1
https://www.youtube.com/watch?v=p-HAnqBx1g0&list=PLzm0-WAb4rYIW1XF56hSZHr8rgLZkPHB1
https://www.youtube.com/watch?v=8mYCxbhsJFo&list=PLzm0-WAb4rYIW1XF56hSZHr8rgLZkPHB1&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=8mYCxbhsJFo&list=PLzm0-WAb4rYIW1XF56hSZHr8rgLZkPHB1&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=8mYCxbhsJFo&list=PLzm0-WAb4rYIW1XF56hSZHr8rgLZkPHB1&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=8mYCxbhsJFo&list=PLzm0-WAb4rYIW1XF56hSZHr8rgLZkPHB1&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=8mYCxbhsJFo&list=PLzm0-WAb4rYIW1XF56hSZHr8rgLZkPHB1&index=14


2 9.50-

10.20 

С помощью ЭОР Физическая 

культура, 

Лаврентьева 

И.Н. 

Полоса препятствий  YouTube 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=108888

82104399523017&text=Полоса+препятствий+  

Выполнить 3 
упражнения на 

координацию 

движения 

3 10.40-

11.10 

С помощью ЭОР Алгебр, Козлова 

О.А. 

Умножение 

разности двух 

выражений на их 

сумму 

Посмотрите и 

законспектируйте: 
https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=4745116240479978431

&text=умножение%20разност

и%20двух%20выражений%20

на%20их%20сумму%207%20к

ласс%20видеоурок&path=wiza

rd&parent-

reqid=1585855590232270-

1653359699184753414900237-

production-app-host-an-web-yp-

229&redircnt=1585855594.1 

Выполните задание №854 из 

учебника 

Вопросы по теме урока 

можно задать учителю в ВК 

В случае отсутствии тех. 

возможности: учебник стр. 

172 п.34 законспектировать, 

Выполните задание №854 из 

учебника 

№855 

(фото прислать 

конспект и д/з 

в ВК или на 

почту АСУ 

РСО) 

Завтрак 11.10-11.30 

 4 11.30-

12.00 

С помощью ЭОР Обществознание, 
Дегтярева М.М. 

Деньги и их функции YouTube -Школа 

обществознания, 

https://yandex.ru/video/touch/searc

h?app_version=8000504&filmId=1

5214205306513095624&app_id=r

u.yandex.searchplugin&service=vi

deo.yandex&uuid=650790d8a21f8

e75e18651b045d05f8a&ui=webmo

bileapp.yandex&text=инфоурок%

С 111 ответить 

на вопросы 

рубрики 

«Проверим 

себя» 

письменно в 

тетради, 

сфотографирова

ть и прислать 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10888882104399523017&text=Полоса+препятствий
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10888882104399523017&text=Полоса+препятствий
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4745116240479978431&text=умножение%20разности%20двух%20выражений%20на%20их%20сумму%207%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1585855590232270-1653359699184753414900237-production-app-host-an-web-yp-229&redircnt=1585855594.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4745116240479978431&text=умножение%20разности%20двух%20выражений%20на%20их%20сумму%207%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1585855590232270-1653359699184753414900237-production-app-host-an-web-yp-229&redircnt=1585855594.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4745116240479978431&text=умножение%20разности%20двух%20выражений%20на%20их%20сумму%207%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1585855590232270-1653359699184753414900237-production-app-host-an-web-yp-229&redircnt=1585855594.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4745116240479978431&text=умножение%20разности%20двух%20выражений%20на%20их%20сумму%207%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1585855590232270-1653359699184753414900237-production-app-host-an-web-yp-229&redircnt=1585855594.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4745116240479978431&text=умножение%20разности%20двух%20выражений%20на%20их%20сумму%207%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1585855590232270-1653359699184753414900237-production-app-host-an-web-yp-229&redircnt=1585855594.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4745116240479978431&text=умножение%20разности%20двух%20выражений%20на%20их%20сумму%207%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1585855590232270-1653359699184753414900237-production-app-host-an-web-yp-229&redircnt=1585855594.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4745116240479978431&text=умножение%20разности%20двух%20выражений%20на%20их%20сумму%207%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1585855590232270-1653359699184753414900237-production-app-host-an-web-yp-229&redircnt=1585855594.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4745116240479978431&text=умножение%20разности%20двух%20выражений%20на%20их%20сумму%207%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1585855590232270-1653359699184753414900237-production-app-host-an-web-yp-229&redircnt=1585855594.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4745116240479978431&text=умножение%20разности%20двух%20выражений%20на%20их%20сумму%207%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1585855590232270-1653359699184753414900237-production-app-host-an-web-yp-229&redircnt=1585855594.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4745116240479978431&text=умножение%20разности%20двух%20выражений%20на%20их%20сумму%207%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1585855590232270-1653359699184753414900237-production-app-host-an-web-yp-229&redircnt=1585855594.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4745116240479978431&text=умножение%20разности%20двух%20выражений%20на%20их%20сумму%207%20класс%20видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1585855590232270-1653359699184753414900237-production-app-host-an-web-yp-229&redircnt=1585855594.1
https://yandex.ru/video/touch/search?app_version=8000504&filmId=15214205306513095624&app_id=ru.yandex.searchplugin&service=video.yandex&uuid=650790d8a21f8e75e18651b045d05f8a&ui=webmobileapp.yandex&text=инфоурок%2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2B7%2Bкласс&clid=2207453&app_req_id=1585828017275-7-d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-f0d3a79bb69c-LMETA&redircnt=1585926125.1
https://yandex.ru/video/touch/search?app_version=8000504&filmId=15214205306513095624&app_id=ru.yandex.searchplugin&service=video.yandex&uuid=650790d8a21f8e75e18651b045d05f8a&ui=webmobileapp.yandex&text=инфоурок%2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2B7%2Bкласс&clid=2207453&app_req_id=1585828017275-7-d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-f0d3a79bb69c-LMETA&redircnt=1585926125.1
https://yandex.ru/video/touch/search?app_version=8000504&filmId=15214205306513095624&app_id=ru.yandex.searchplugin&service=video.yandex&uuid=650790d8a21f8e75e18651b045d05f8a&ui=webmobileapp.yandex&text=инфоурок%2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2B7%2Bкласс&clid=2207453&app_req_id=1585828017275-7-d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-f0d3a79bb69c-LMETA&redircnt=1585926125.1
https://yandex.ru/video/touch/search?app_version=8000504&filmId=15214205306513095624&app_id=ru.yandex.searchplugin&service=video.yandex&uuid=650790d8a21f8e75e18651b045d05f8a&ui=webmobileapp.yandex&text=инфоурок%2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2B7%2Bкласс&clid=2207453&app_req_id=1585828017275-7-d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-f0d3a79bb69c-LMETA&redircnt=1585926125.1
https://yandex.ru/video/touch/search?app_version=8000504&filmId=15214205306513095624&app_id=ru.yandex.searchplugin&service=video.yandex&uuid=650790d8a21f8e75e18651b045d05f8a&ui=webmobileapp.yandex&text=инфоурок%2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2B7%2Bкласс&clid=2207453&app_req_id=1585828017275-7-d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-f0d3a79bb69c-LMETA&redircnt=1585926125.1
https://yandex.ru/video/touch/search?app_version=8000504&filmId=15214205306513095624&app_id=ru.yandex.searchplugin&service=video.yandex&uuid=650790d8a21f8e75e18651b045d05f8a&ui=webmobileapp.yandex&text=инфоурок%2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2B7%2Bкласс&clid=2207453&app_req_id=1585828017275-7-d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-f0d3a79bb69c-LMETA&redircnt=1585926125.1
https://yandex.ru/video/touch/search?app_version=8000504&filmId=15214205306513095624&app_id=ru.yandex.searchplugin&service=video.yandex&uuid=650790d8a21f8e75e18651b045d05f8a&ui=webmobileapp.yandex&text=инфоурок%2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2B7%2Bкласс&clid=2207453&app_req_id=1585828017275-7-d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-f0d3a79bb69c-LMETA&redircnt=1585926125.1


2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2

B7%2Bкласс&clid=2207453&app

_req_id=1585828017275-7-

d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-

f0d3a79bb69c-

LMETA&redircnt=1585926125.1 

При отсутствии технической 

возможности самостоятельно 

изучить параграф 13 

личным 

сообщением в 

ВК 

 5 12.20-

12.50 

Самостоятельная работа Английский 

язык, Осина Н.В. 

Настоящее 

завершенное 

продолженное время 

 

1.youtube: 

https://www.youtube.com/watch?v

=TU78I3CRVlY 

грамматический справочник в 

учебнике М8. 

2.Skyes school:  

Упражнение Present Perfect 

Continuous 
3. Zoom 

Skyes school:  

Грамматика 

Present Perfect 

Continuous 

С помощью ЭОР 

ЯКласс 
При необходимости можно 
получить консультацию 
учителя в ВКонтакте 

Информатика, 

Шехкеримова 

Г.А. 

Инструктаж  по ДО.  
Прямое и стилевое 
форматирование 

1. В тетради запишите 
число и тему урока 
«Прямое и стилевое 
форматирование». 

2. Посмотрите и 
законспектируйте: 
https://yadi.sk/i/Mu8Ue0
Oscr7UDA 

3. Прочитайте в учебнике 
§4.3 стр. 161-163 

(нумерация страниц 

может отличаться). 

4. Выполнить письменно 
в тетради задание №4 

учебника (после 

параграфа). 
5. Сфотографировать 

записи в тетради и 
прислать учителю на 
проверку в ВКонтакте в 
личном сообщении. 

Прочитать §4.3 

(стр. 161-163) 

Выполнить 

ЯКласс IV.3 

Задания 1, 2, 7, 

8, 11 

 

Проверка 

задания будет 

осуществляться 

автоматически и 

учителем 

https://yandex.ru/video/touch/search?app_version=8000504&filmId=15214205306513095624&app_id=ru.yandex.searchplugin&service=video.yandex&uuid=650790d8a21f8e75e18651b045d05f8a&ui=webmobileapp.yandex&text=инфоурок%2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2B7%2Bкласс&clid=2207453&app_req_id=1585828017275-7-d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-f0d3a79bb69c-LMETA&redircnt=1585926125.1
https://yandex.ru/video/touch/search?app_version=8000504&filmId=15214205306513095624&app_id=ru.yandex.searchplugin&service=video.yandex&uuid=650790d8a21f8e75e18651b045d05f8a&ui=webmobileapp.yandex&text=инфоурок%2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2B7%2Bкласс&clid=2207453&app_req_id=1585828017275-7-d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-f0d3a79bb69c-LMETA&redircnt=1585926125.1
https://yandex.ru/video/touch/search?app_version=8000504&filmId=15214205306513095624&app_id=ru.yandex.searchplugin&service=video.yandex&uuid=650790d8a21f8e75e18651b045d05f8a&ui=webmobileapp.yandex&text=инфоурок%2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2B7%2Bкласс&clid=2207453&app_req_id=1585828017275-7-d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-f0d3a79bb69c-LMETA&redircnt=1585926125.1
https://yandex.ru/video/touch/search?app_version=8000504&filmId=15214205306513095624&app_id=ru.yandex.searchplugin&service=video.yandex&uuid=650790d8a21f8e75e18651b045d05f8a&ui=webmobileapp.yandex&text=инфоурок%2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2B7%2Bкласс&clid=2207453&app_req_id=1585828017275-7-d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-f0d3a79bb69c-LMETA&redircnt=1585926125.1
https://yandex.ru/video/touch/search?app_version=8000504&filmId=15214205306513095624&app_id=ru.yandex.searchplugin&service=video.yandex&uuid=650790d8a21f8e75e18651b045d05f8a&ui=webmobileapp.yandex&text=инфоурок%2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2B7%2Bкласс&clid=2207453&app_req_id=1585828017275-7-d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-f0d3a79bb69c-LMETA&redircnt=1585926125.1
https://yandex.ru/video/touch/search?app_version=8000504&filmId=15214205306513095624&app_id=ru.yandex.searchplugin&service=video.yandex&uuid=650790d8a21f8e75e18651b045d05f8a&ui=webmobileapp.yandex&text=инфоурок%2Bденьги%2Bих%2Bфункции%2B7%2Bкласс&clid=2207453&app_req_id=1585828017275-7-d20f34f9-ef79-43e7-8b2c-f0d3a79bb69c-LMETA&redircnt=1585926125.1
https://www.youtube.com/watch?v=TU78I3CRVlY
https://www.youtube.com/watch?v=TU78I3CRVlY
https://e-api.skyeng.ru/api/v2/rooms/lesson/by-step/31855?showAnswer=1
https://e-api.skyeng.ru/api/v2/rooms/lesson/by-step/31855?showAnswer=1
https://e-api.skyeng.ru/api/v2/rooms/lesson/by-step/31855?showAnswer=1
https://e-api.skyeng.ru/api/v2/rooms/lesson/by-step/31855?showAnswer=1
https://www.yaklass.ru/p/informatika/7-klass/obrabotka-tekstovoi-informatcii-14582/formatirovanie-teksta-13823
https://yadi.sk/i/Mu8Ue0Oscr7UDA
https://yadi.sk/i/Mu8Ue0Oscr7UDA


6. 13.10-

13.40. 

С помощью ЭОР  Биология, 

Агафонова Л.Г. 

Основные 

экологические 

факторы и их 

влияние на 

растения 

 

https://videouroki.net/video/,б

иология 

  Основные экологические 

факторы и их влияние на 

растения 

https://videouroki.net/video/,б

иология 

 

Изучаем 

параграф 

учебника 

«Растительные 

сообщества» 

Дать 

письменную 

характеристик

у 

положительно

го и 

отрицательног

о влияния 

человека на 

растения. 

задание 

прислать по 

lyudmila170919
61@gmail.com 

Или  в группе 

вайбера 

 

ОБЕД 13.40-14.10 

       

 

https://videouroki.net/video/48-osnovnyie-ekologhichieskiie-faktory-i-ikh-vliianiie-na-rastieniia.html
https://videouroki.net/video/48-osnovnyie-ekologhichieskiie-faktory-i-ikh-vliianiie-na-rastieniia.html
https://videouroki.net/video/48-osnovnyie-ekologhichieskiie-faktory-i-ikh-vliianiie-na-rastieniia.html
https://videouroki.net/video/48-osnovnyie-ekologhichieskiie-faktory-i-ikh-vliianiie-na-rastieniia.html
https://videouroki.net/video/48-osnovnyie-ekologhichieskiie-faktory-i-ikh-vliianiie-na-rastieniia.html
https://videouroki.net/video/,биология
https://videouroki.net/video/,биология
https://videouroki.net/video/48-osnovnyie-ekologhichieskiie-faktory-i-ikh-vliianiie-na-rastieniia.html
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