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Урок  Время  Способ  Предмет  Тема урока (занятия) Ресурс  Домашнее задание  

1  8.30-9.00 С помощью 

ЭРО 

Физическая 

культура  

(Кажаев А.В.) 

 

Баскетбол. Игра по 

правилам. 

АСУРСО, Вконтакте. 

http://pculture.ru/sekcii/basketba

ll/video_basketball/igrovye-

uprazhneniya-po-basketbolu/ 

(игровые упр. по баскетболу) 

 

ОФП. 

3*20 приседаний. 

 

2  9.10-9.40 Онлайн 

подключение 

Химия 8А Электроотрицательность  

химических  элементов 

 

В контакте (весь класс)  

В случае отсутствии связи:  

 Посмотрите урок 

https://www.youtube.com/watch?v

=PvaMC2tQ5ps запишите 

определение  в тетрадь 

Выучить правило изменения 

электроотрицательности в 

периодах  и  группах 

Время на настройку он-лайн подключения класса 

3  10.00-10.30 Онлайн 

подключение 

Английский 

язык, Осина 

Н.В. 

Путешествия  Учебник стр.90-91 прочитать 

тексты, выписать выделенные 

слова с переводом, прочитать 

один из текстов вслух на 

запись, прислать в VK. 

2.Zoom  

 

Skyes school: 

упражнения The Forbidden City 

ЗАВТРАК 10.40.-11.10 

Время на настройку он-лайн подключения класса 

4 11.20-11.50 Он-лайн 

подключение 

Алгебра 

 (Тимотина 

Е.А.) 

«Пересечение и 

объединение множеств» 

Вконтакте (весь класс) 

В случае отсутствия связи: 

Посмотрите: 

https://www.youtube.com/watch

?v=S0RXqePF9II 

затем выполните №801 

№802 

5  12.10-12.40. С помощью 

ЭРО 

ОБЖ, 

Косов Ю.А. 

 

Здоровье как основная 

ценность человека. 

Видеоурок: 

https://www.youtube.com/chann

el/UCaGQMXFhUnj1uvFrE9Qq

7Lg 

В случае отсутствия связи: 

самостоятельно работаем с 

ЭОР и пишем конспект. 

АСУ РСО 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PvaMC2tQ5ps
https://www.youtube.com/watch?v=PvaMC2tQ5ps
https://e-api.skyeng.ru/api/v2/rooms/lesson/by-step/30672?showAnswer=1
https://www.youtube.com/watch?v=S0RXqePF9II
https://www.youtube.com/watch?v=S0RXqePF9II
https://www.youtube.com/channel/UCaGQMXFhUnj1uvFrE9Qq7Lg
https://www.youtube.com/channel/UCaGQMXFhUnj1uvFrE9Qq7Lg
https://www.youtube.com/channel/UCaGQMXFhUnj1uvFrE9Qq7Lg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


