
День 

недели  

Время  Способ Предмет Тема урока Ресурс 
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15.00-15.30 ЭОР  Футбол  Остановка 

катящегося мяча 

внутренней 

стороной стопы и 

подошвой. Бег в 

сочетании с 

ходьбой. 

https://www.youtube.com/watch?v=KPF75pFTcS4 

15.50-16.20 ЭОР Немного обо всем Свободное время

  

 

Зайти на сайт интерактивного обучения, выполнить игровые 

задания 

1. 

https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Sec

ond_Language_(ESL)/Vocabulary/Safety_Rules*_Crossing_the_

Street_Safely_iz6734cg 

2. https://www.liveworksheets.com/pl1361700tp 

3. https://www.liveworksheets.com/nn692314ye 

 В конце каждого задания нажать на кнопку Finish, можно 

проверить ошибки, нажав на кнопку Check, или отправить на 

электронную почту julija79.11@mail.ru 

В
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15.00-15.30 ЭОР Занимательная 

математика 

Проценты Дорогие друзья! Пройдите все уровни и проверьте себя по 

теме «Проценты»: https://learningapps.org/2036248 

 

15.50-16.20 ЭОР, вайбер Дизайн вокруг нас  Украшение для 

дома к Новому году 

Вайбер,  

http://nacrestike.ru/publ/master_klassy/snezhinki_iz_bumagi_svoi

mi_rukami/9-1-0-1043 

С
р

ед
а

  

15.00-15.30 ЭОР 

 
Фантазия Монотипия Выполнение картины в технике монотипии «Маки» 

15.50-16.20     

Ч
ет

в
ер

г 
 15.00-15.30 ЭОР Функциональная 

грамотность 

Исследование 

множеств чисел с 

применением 

кругов Эйлера 

https://mozgportal.ru/razvitie-mozga/uprazhneniya/krugi-ejlera-i-

primery-zadach-na-logiku.html 

https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Vocabulary/Safety_Rules*_Crossing_the_Street_Safely_iz6734cg
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Vocabulary/Safety_Rules*_Crossing_the_Street_Safely_iz6734cg
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Vocabulary/Safety_Rules*_Crossing_the_Street_Safely_iz6734cg
https://www.liveworksheets.com/pl1361700tp
https://www.liveworksheets.com/nn692314ye
mailto:julija79.11@mail.ru
https://learningapps.org/2036248


 

15.50-16.20 Онлайн\ 

ЭОР\самостоятел

ьная работа 

Меткий стрелок Техника стрельбы 

стоя 

Видеоконференция ZOOM (весь класс): идентификационный 

номер и пароль будут созданы перед уроком, приглашение 

отправлено в ВК.  

В случае отсутствия связи изучаем материал по видеоуроку 

https://youtu.be/VLhpSJlOMPo  Выполните комплекс 

упражнений для укрепления корпуса тела 

П
я
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  15.00-15.30 ЭОР Ход конем  Отработка мата в 1 

ход в эндшпиле 

https://vk.com/public200152369 

 

15.50-16.20     

https://youtu.be/VLhpSJlOMPo
https://vk.com/public200152369

