
День 

недели  

Время  Способ Предмет Тема урока Ресурс 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

  

15.00-15.30 ЭОР  

 
Мир музыки Сценическая 

культура и 

сценический образ. 

Пение новогодних 

песен 

 

Новый год (Лина) https://youtu.be/ahxNy7HfnPg  

15.50-16.20 ЭОР  

 
Футбол Подтягивание, 

приседание, пресс, 

длительный бег, 

игра в вышибалы. 

https://vk.com/video2308475_166362173 
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15.00-15.30 ЭОР Немного обо всем Английские 

рождественские 

традиции, песни и 

игры 

 https://www.liveworksheets.com/ef33155fg 

 

https://www.liveworksheets.com/ho1228688al 

 

 

15.50-16.20 ЭОР Путешествие в 

легкую атлетику 

Бег с изменением 

направления. 

Общеразвивающие 

упражнения на 

месте и в движении. 

https://yandex.ru/video/preview/?text=общеразвивающие%20уп

ражнения%20на%20месте%20и%20в%20движении%20по%20

физкультуре&path=wizard&parent-reqid=1607413916545166-

1353559147251588323000163-production-app-host-man-web-yp-

269&wiz_type=vital&filmId=2897676294737833679  

    При отсутствии технической возможности, выполнить ОРУ 

на месте, отжимания 12раз, подъем туловища 20 раз – 2 

подхода 

 (Контакт, Вайбер) 
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15.00-15.30 Онлайн\ЭОР\сам

остоятельная 

работа 

Географические 

путешествия 

Черное море и 

Каспийское море 

Видеоконференция ZOOM (весь класс): идентификационный 

номер и пароль будут созданы перед уроком, приглашение 

отправлено в ВК.  

В случае отсутствия связи изучить тему по видеоуроку 

https://ok.ru/video/1413626466664 и 

https://ok.ru/video/325698720050 и 

https://youtu.be/5HAR8fl4WMg  Выпиши 3 самых интересных 

факта. 

15.50-16.20 ЭОР 

 

Фантазия  Новый год шагает 

по стране 

Оформление новогодней выставки 

https://youtu.be/ahxNy7HfnPg
https://www.liveworksheets.com/ef33155fg
https://www.liveworksheets.com/ho1228688al
https://yandex.ru/video/preview/?text=общеразвивающие%20упражнения%20на%20месте%20и%20в%20движении%20по%20физкультуре&path=wizard&parent-reqid=1607413916545166-1353559147251588323000163-production-app-host-man-web-yp-269&wiz_type=vital&filmId=2897676294737833679
https://yandex.ru/video/preview/?text=общеразвивающие%20упражнения%20на%20месте%20и%20в%20движении%20по%20физкультуре&path=wizard&parent-reqid=1607413916545166-1353559147251588323000163-production-app-host-man-web-yp-269&wiz_type=vital&filmId=2897676294737833679
https://yandex.ru/video/preview/?text=общеразвивающие%20упражнения%20на%20месте%20и%20в%20движении%20по%20физкультуре&path=wizard&parent-reqid=1607413916545166-1353559147251588323000163-production-app-host-man-web-yp-269&wiz_type=vital&filmId=2897676294737833679
https://yandex.ru/video/preview/?text=общеразвивающие%20упражнения%20на%20месте%20и%20в%20движении%20по%20физкультуре&path=wizard&parent-reqid=1607413916545166-1353559147251588323000163-production-app-host-man-web-yp-269&wiz_type=vital&filmId=2897676294737833679
https://yandex.ru/video/preview/?text=общеразвивающие%20упражнения%20на%20месте%20и%20в%20движении%20по%20физкультуре&path=wizard&parent-reqid=1607413916545166-1353559147251588323000163-production-app-host-man-web-yp-269&wiz_type=vital&filmId=2897676294737833679
https://ok.ru/video/1413626466664
https://ok.ru/video/325698720050
https://youtu.be/5HAR8fl4WMg
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15.00-15.30 Самостоятельная 

работа 
VR Съемка и монтаж 

панорамных фото и 

видео 

Изучить программы монтажа панорамных роликов 

Что делаем: учимся обрабатывать отснятое видео. 

Инструкция будет направлена в ВК 

15.50-16.20 Самостоятельная 

работа 
VR Съемка и монтаж 

панорамных фото и 

видео 

Изучить программы монтажа панорамных роликов 

Что делаем: учимся обрабатывать отснятое видео. 

Инструкция будет направлена в ВК  
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15.00-15.30 ЭОР Функциональная 

грамотность  

Исследование 

множеств чисел с 

применением 

кругов Эйлера 

https://mozgportal.ru/razvitie-mozga/uprazhneniya/krugi-ejlera-i-

primery-zadach-na-logiku.html 

15.50-16.20     


