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Индивидуальный учебный план 

учащегося 9А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

 для обучающихся с задержкой психического развития 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

на 2021-2022 учебный год 

 

СОГЛАСОВАНО: /___________/ _________________________ Дата __________________ 

(родитель, законный представитель) 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  1 

Обществознание и 

естествознание 

История  2 

Обществознание 1 

География  2 

Естественнонаучные предметы 
Биология 2 

Химия  2 

Физика  3 

Искусство 
Музыка - 

Изобразительное искусство - 

Технология Технология 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Предпрофильная подготовка 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 

  

Внеурочная деятельность  

(включая коррекционно-развивающую область) 

9 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Профориентация, коррекция и развитие компетенций коммуникативной, 

эмоционально-волевой и личностной сферы, навыков социального 

поведения  

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности: 

«Волейбол» 

«Развитие функциональной грамотности обучающихся» 

Юнармейский отряд 

 

2 

3 

1 

  

1 

2 

1 

ИТОГО 42 


