
Расписание занятий для 4 «б» класса 

на 30 января 
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Ур 
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Время  Способ  Предмет, 

учитель  
Тема урока  Ресурс  Домашнее 

задание  
1. 08.00-

08.40 

С 

использованием 

ЭОР 

Английския 

язык 

(Игнатьева 

Е.Г.) 

«Мои забавные 

животные» 

 Сферум 

1. Познакомить с буквосочетанием 00. 

2. Записать новые слова по теме животные в 

словарь. 

3. Прослушать упр. 1 стр. 58 

4. Сделать в рабочей тетради упр. 1, 2 стр. 57.  

 

     Стр. 61 упр. 

4. 

Рабочая тетрадь 

стр. 57 упр. 3 

2 08.55-

09.35 

С 

использованием 

ЭОР 

Физкультура  

(Сайкова 

Т.М.) 

 

«Лыжная 

подготовка. 

Передвижение 

лыжника..» 

1. Посмотреть видео:  

https://youtu.be/-knO0IP43Aw?feature=shared  

2. Расписать одновременный двушажный ход (по 

видео).  

3. Сделать зарядку по видео: 

https://youtu.be/C84BaGhn3Q4?feature=shared 

 

Написать 

лыжные  ходы, 

представленные 

в видео. 

 

3 09.50-

10.30  
Онлайн 

подключение 
Русский язык 

(Верник С.В.) 

Правописание 

падежных 

окончаний имѐн 

существительных 

во 

множественном 

числе. 

 Сферум 

1. Работа по учебнику стр. 28  

2. Задания 1-3 

3. В случае отсутствия возможности подключиться: 

 Посмотреть видеоурок по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/16261426739549415275?te

xt=%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%  

  

Стр. 28 Задание 

3 

4. 10.45-

11.25 

Онлайн 

подключение 

Математика  

(Верник С.В.) 

Увеличение 

значения 

величины в 

несколько раз 

(умножение на 

однозначное 

число) 

Сферум 

1. Работа по учебнику с. 13 

2. Решение примеров по образцу. № 40. 

3. Решение задач №41, 42 с помощью схемы. 

В случае отсутствия возможности подключиться: 

Посмотреть видеоурок по ссылке: 

 https://yandex.ru/video/preview/357190959298441120  

 

С. 13 № 45 ,46 

https://youtu.be/-knO0IP43Aw?feature=shared
https://youtu.be/C84BaGhn3Q4?feature=shared
https://yandex.ru/video/preview/16261426739549415275?text=%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%25
https://yandex.ru/video/preview/16261426739549415275?text=%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%25
https://yandex.ru/video/preview/357190959298441120


5. 11.45-

12.25 

С 

использованием 

ЭОР 

Окружающий 

мир (Верник 

С.В.) 

Солнце - звезда Сферум 

1. Работа по учебнику. 

2. Прочитай текст на с.24-28 

3. Рабочая тетрадь стр. 13-14 

В случае отсутствия возможности подключиться: 

 Посмотреть видеоурок по ссылке: 

https://yandex.ru/video/preview/15094699386883954837  

Стр. 24-28 

пересказ 

 

https://yandex.ru/video/preview/15094699386883954837

