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Пояснительная записка 

 
Учебный план для обучающихся с ОВЗ ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук на 

2023- 2024 учебный год составлен на основании следующих нормативных 

документов: 

 Закон РФ от 29 .12. 2013 года № 273 –ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства образования РФ от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении 

Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования» (в 

редакции приказов Министерства образования РФ от 20.08.2008 №241, от 30.08.2010 № 

889, от 03.06.2011 №1994, от 01.02.2012 №74); 

 Приказ Министерства образования РФ от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (в редакции приказов Министерства образования РФ 

от 26.11.2010 №1241, от 22.09.2011 №2357, от 18.12.2012 №1060, от 31.12.2015 № 

1576); 

 Приказ Министерства образования Российской Федерации от 17.12.2010г. №1897. « Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (в редакции приказов Министерства 

образования РФ от 29.12.2014 №1644, от 31.12.2015 №1577); 

 Приказ Министерства образования РФ от 01.02.12 № 74 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312»; 

 Приказ Министерства образования РФ от 19.12.2014 года № 1598, №1599 « О введении 

ФГОС НОО ОВЗ»; 

 Приказ Министерства образования РФ от 31.03.2014 №253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Примерная ООП НОО, ООП ООО (одобренная Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию от 8 апреля 2015 № 1/15); 

 Приказ Министерства образования РФ от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (в редакции 



приказов Министерства  образования РФ от 03.06.2008 №164, от 31.08.2009 №320, от 

19.10.2009 №427, от 10.11.2011 №2643, от 

24.01.2012 №39, от 31.01.2012 №69); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.04.2008г. No АФ-150/06 

«О создании условий для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и детьми -инвалидами» 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2. 2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях"(утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29 

декабря 2010 г. N 189) с учѐтом изменений №3 (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 года № 81); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования РФ от 30.08.2013 № 1015. 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Распоряжение Минпросвещения РФ от 09.09.2019 № Р-93 «Об утверждении 

примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной 

организации»; 

 Распоряжение Минпросвещения РФ от 06.08.2020 № Р-75 «Об утверждении 

примерного Положения об оказании логопедической помощи в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность»; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 02.09.2020 № 458 «Об утверждении Порядка 

приема 

на обучение по образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования; 

 Приказ Рособрнадзора от 14.08.2020 № 831 «Об утверждении Требований к 

структуре официального сайта образовательной организации в 



информационно- телекоммуникационной сети «Интернет» и формату представления 

информации»; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1025 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы основного общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 Письмо Минпросвещения РФ от 31.08.2023 № АБ-3569/07 «О направлении разъяснений по 

организации образования обучающихся с ОВЗ в 2023/24 уч.г.» 

 Устав ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук муниципального района Безенчукский; 

 Программа развития школы; 

 Основная общеобразовательная программа начального общего образования; 

 Основная общеобразовательная программа основного общего образования; 

 Адаптированная образовательная программа для детей с ОВЗ и детей- инвалидов. 
 

Содержание общего образования и условия организации обучения учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья определяются адаптированной образовательной 

программой, а для инвалидов также в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации инвалида. В школе для детей с ОВЗ осуществляется образовательная 

деятельность по адаптированным образовательным программам начального общего и 

основного общего образования, создаются специальные условия для получения образования 

учащимися с ограниченными возможностями здоровья. 

Для получения без дискриминации качественного образования лицами с 

ограниченными возможностями здоровья создаются необходимые условия для коррекции 

нарушений развития и социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на 

основе специальных педагогических подходов и наиболее подходящих для этих лиц, 

методов и способов общения, условия в 



максимальной степени способствующие получению образования определенного 

уровня определенной направленности, а также социальному развитию этих лиц, в 

том числе посредством организации инклюзивного образования лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Для учащихся, нуждающихся в длительном лечении, детей-инвалидов, на 

основании заключения медицинской организации и письменного обращения 

родителей (законных представителей) обучение по адаптированным 

общеобразовательным программам организуется на дому. 

Учебный план ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательной деятельности, установленных СанПиН 2.4.2. 

2821-10 "Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных организациях" с учѐтом изменений №3 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 года № 

81). 

Учебный план определяет: 

- перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждой ступени 

обучения; 

-рекомендации по распределению минимального учебного времени между отдельными 

учебными предметами, основанные на методических рекомендациях по организации 

деятельности образовательных учреждений надомного обучения и др.; 

- минимальный объем нагрузки обучающихся. 

Обучение обучающихся ведѐтся по индивидуальным образовательным учебным 

планам, разработанным в соответствии с рекомендациями психолого-медико- 

педагогической комиссии. 

Предполагается согласование с родителями индивидуального образовательного 

маршрута ребѐнка. 

 
Объѐм учебной нагрузки и распределение учебных часов по образовательным областям 

определяется для каждого обучающегося индивидуально и зависит от уровня усвоения 

минимума содержания образования, ограничений, связанных с течением заболевания, 

социальных запросов. 

Возможно изменение учебного плана как в сторону уменьшения количества недельных 

часов, так и в сторону их увеличения, что связано с особенностями развития 

обучающихся, с характером протекания заболевания. 

Учебным планом отводятся часы на коррекционно-развивающую область, где особое 

внимание уделяется коррекции дефекта и формированию навыков адаптации личности в 



современных жизненных условиях. В нее включена система коррекционных занятий с 

учащимися. Содержание этих занятий и количество часов определено с учѐтом 

особенностей учащихся, запроса родителей и возможностей школы 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность организуется по направлениям 

развития        личности       (коррекционно-развивающее, духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно - оздоровительное, социальное). 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в индивидуальной и 

групповой форме. В организации внеурочной деятельности принимают участие 

педагогические работники. 

Продолжительность учебного года в рамках программ индивидуального обучения 

больных детей на дому составляет: 1-9 классы - 34 учебные недели (не менее 30 дней 

каникулы в течение учебного года), продолжительность учебных занятий 1-9 классы – 40 

минут. 

Часть занятий с обучающимися могут проводиться в учреждении в малых группах 

для решения задач формирования коммуникативных навыков и социальной адаптации 

обучающихся. 

Выбор вариантов проведения занятий зависит от особенностей психофизического 

развития и возможностей обучающихся; сложности структуры их дефекта; 

особенностей эмоционально-волевой сферы; характера течения заболевания; 

рекомендаций лечебно-профилактического учреждения, психолого-медико-

педагогического консилиума; возможностей доставки обучающегося в учреждение и 

отсутствия противопоказаний для занятий в группе. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствие с действующим школьным 

положением 

«Положение о проведении промежуточной аттестации обучающихся и 

осуществлении текущего контроля их успеваемости». Промежуточная аттестация 

проводится по всем предметам учебного плана, педагогический совет школы до 31 

августа текущего года определяет формы проведения промежуточной аттестации, 

доводит до сведения участников образовательных отношений. Годовая 

промежуточная аттестации проводится в апреле-мае 2024 года. Для каждого 

обучающегося предусматривается определенная форма промежуточной 

аттестации и прописана в АООП ООО. Повторная промежуточная аттестация 

проводится в сроки, утвержденные приказом директора школы. Промежуточная 

итоговая аттестация не проводится у обучающихся с умственной отсталостью. 

 

 

 



 

Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                         _________ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 1А класса, обучающегося на дому  

по адаптированной  основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Анненкова Евгения Юрьевича 

                                                                             на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные  

области 

 

 

           Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

по плану очно,  

с учителем 

заочно, 

самостоятельно 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 3 2 

Литературное чтение 4 2 2 

Математика и информатике Математика 4 2 2 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 

2 1 1 

Искусство 

Музыка 1 0,5 0,5 

Изобразительное 

искусство 

1 0,5 0,5 

ТехнологиЯ Технология 1 1 0 

Физическая культура 
Адаптивная 

физическая культура  

3 1 2 

Максимально допустимая нагрузка (при 5-дневной 

учебной недели) 

21 11 10 

         Коррекционно-развивающая область, включая 

внеурочную деятельность 
5 индивидуальная  

работа 

групповая 

работа 

Логопедические занятия 
Коррекция и развитие всех компонентов речи, помощь в 

формировании навыков чтения и письма 

1,5 0,5 1 

Дефектологические занятия 
Коррекция и развитие познавательной деятельности,  

мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов 

предшествующего обучения  

0,5 0,5  

Психокоррекционные занятия 
Формирование и развитие учебной мотивации, коррекции и 

развитие компетенций коммуникативной и эмоционально-

волевой сферы, коррекция и развитие пространственно-

временных представлений 

1 1  

                       Внеурочная деятельность 2   

Спортивно-оздоровительное направление    

Динамическая пауза 1  1 

Коммуникативная деятельность    

Разговоры о важном 1  1 

 Итого 26  16 

Всего к финансированию  13  

 

 



                       Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

     ___________/__________/                                                                                       п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                            _________ Н.А. Филатова 
 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 2А класса, обучающегося на дому  

по адаптированной  основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) (Вариант – 1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Ершова Дмитрия Александровича 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные  

области 

 

 

           Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

по плану очно,  

с учителем 

заочно, 

самостоятельно 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 2 1 

Чтение 4 2 2 

Речевая практика  2 1 1 

Математика Математика 4 2 2 

Естествознание Мир природы и человека 1 1 0 

Искусство 

Музыка 1 0,5 0,5 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

1 0,5 0,5 

Технологии Ручной труд 1 1 0 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

3 1 2 

 Итого 20 11 9 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 - 3 

Максимально допустимая нагрузка (при 5-дневной 

учебной недели) 

23 11 12 

         Коррекционно-развивающая область: 6 индивидуальная  

работа 

групповая 

работа 

Логопедические занятия 
Коррекция и развитие всех компонентов речи 

2 1 1 

Дефектологические занятия 
Коррекция и развитие познавательной деятельности,  

мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, формирование базовых учебных 

действий  

2 1 1 

Психокоррекционные занятия: развитие произвольной 

регуляции деятельности и поведения, развитие 

коммуникативных навыков, расширение опыта 

социальных контактов, формирование продуктивных 

видов взаимоотношений с окружающими, стимуляция 

сенсорно-перцептивных, мнемонических и 

интеллектуальных процессов 

2  2 

                       Внеурочная деятельность 4   

Спортивно-оздоровительное направление    

Динамическая пауза 1  1 

Юный пловец 2  2 

Коммуникативная деятельность    

Разговоры о важном 1  1 

 Итого 33  20 

Всего к финансированию  13  



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

         ___________/__________/                                                                                                                   п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                            _________ Н.А. Филатова 
 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 2В класса, обучающегося на дому  

по адаптированной  основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) (Вариант 2 - СИПР) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Морза Вадима Сергеевича 

на 2023-2024 учебный год  

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

по плану очно, 

с учителем 

заочно, 

самостоятельно 

Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 1 1 

Математика Математические представления 2 1 1 

Окружающий мир 

Окружающий природный мир  2 1 1 

Человек  2 1 1 

Домоводство  1 1 - 

Окружающий социальный мир 1 1 - 

Искусство 
Изобразительная деятельность 3 1 2 

Музыка и движение 2 1 1 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 1 1 

Технологии  Профильный труд - - - 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

6 - 6 

Максимально допустимая нагрузка  

(при 5-дневной учебной неделе) 
23 9 14 

 

 

      Коррекционно-развивающая область  6 
индивидуал

ьная работа 

групповая  

работа 

Логопедические занятия 
Накопление и активизация словаря, формирование простого 

речевого высказывания 

1 1  

Дефектологические занятия 
Формирование базовых учебных действий, элементарных 

представлений об окружающем мире, доступных продуктивных 

предметно-практических действий, формирование и развитие 

навыков самообслуживания, социально-бытовых ориентировок, 

формирование базовых учебных действий 

1 1  

Психокоррекционные занятия  
Формирование и развитие продуктивного взаимодействия, 

формирование навыков социального взаимодействия и 

социального поведения, собственной активности 

1 1  

Коррекционные курсы    

Сенсорное развитие 1 1  

Двигательное развитие 1  1 

Предметно-практические действия 1  1 

          Внеурочная деятельность 4   

Коммуникативная деятельность    

Разговоры о важном 1  1 

Художественно-эстетическое направление    

Очумелые ручки 1  1 

Спортивно-оздоровительное направление    

Юный пловец 2  2 

Итого 33   20 

Всего к финансированию  13  



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                            _________ Н.А. Филатова 
 

Индивидуальный учебный план 

учащейся 3В класса, обучающейся на дому  

по адаптированной  основной общеобразовательной  

программе  для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) (Вариант 2 - СИПР) 

                                                  ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Решетовой Веры Сергеевны 

на 2023-2024 учебный год  

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

по плану очно, 
с учителем 

заочно, 
самостоятельно 

Язык и речевая 

практика 
Речь и альтернативная 

коммуникация 
2 1 1 

Математика Математические представления 2 1 1 

Окружающий мир 

Окружающий природный мир  2 1 1 
Человек  2 1 1 
Домоводство  1 1 - 
Окружающий социальный мир 1 1 - 

Искусство 
Изобразительная деятельность 3 1 2 

Музыка и движение 2 1 1 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 1 1 
Технологии  Профильный труд - - - 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
6 - 6 

Максимально допустимая нагрузка  
(при 5-дневной учебной неделе) 

23 9 14 

 

      Коррекционно-развивающая область  6 
индивидуал

ьная работа 
групповая  

работа 

Логопедические занятия 
Накопление и активизация словаря, формирование простого 

речевого высказывания 

1 1  

Дефектологические занятия 
Формирование базовых учебных действий, элементарных 

представлений об окружающем мире, доступных продуктивных 

предметно-практических действий, формирование и развитие 

навыков самообслуживания, социально-бытовых ориентировок, 

формирование базовых учебных действий 

1 1  

Психокоррекционные занятия  
Формирование и развитие продуктивного взаимодействия, 

формирование навыков социального взаимодействия и 

социального поведения, собственной активности 

1 1  

Коррекционные курсы    

Сенсорное развитие 1 1  

Двигательное развитие 1  1 

Предметно-практические действия 1  1 

          Внеурочная деятельность 4   

Коммуникативная деятельность    

Разговоры о важном 1  1 

Художественно-эстетическое направление    

Очумелые ручки 1  1 

Спортивно-оздоровительное направление    

Юный пловец 2  2 

Итого 33  20 

Всего к финансированию  13  



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                            _________ Н.А. Филатова 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 3В класса, обучающегося на дому  

по адаптированной  основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Кравченко Александра Максимовича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные  

области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

по плану  очно,  

с учителем 

заочно, 

самостоятельно 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 3 2 

Литературное чтение 4 2 2 

Иностранный язык  Английский язык 2 1 1 

Математика 

и информатика 

Математика  4 2 2 

Информатика - - - 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 1 1 

Искусство Музыка  1 0,5 0,5 

Изобразительное искусство 1 0,5 0,5 

Технология Технология  1 0,5 0,5 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 0,5 2,5 

Итого  23 11 12 

Коррекционно-развивающаяся область 
5 индивидуальная  

работа 

групповая 

работа  

Логопедические занятия 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

2 1 1 

Психокоррекционные занятия  

Коррекция и развитие компетенций эмоциональной сферы, 

развитие произвольной регуляции деятельности, развитие 

компетенций коммуникативной сферы 

2 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия предметной 

направленности 

1  1 

     Внеурочная деятельность  3   

Коммуникативная направленность    

Разговоры о важном   1 

Спортивно-оздоровительное направление    

Юный пловец   2 

Итого 31   

Всего к финансированию  13  



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                            _________ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 4А класса, обучающегося на дому  

по адаптированной  основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) (Вариант – 1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Густова Станислава Михайловича 

на 2023-2024 учебный год  

 
 

Предметные области 

                  

                  Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

по плану очно,  

с учителем 

заочно, 

самостоятель

но 

Обязательная часть 
1. Язык и речевая практика Русский язык 3 2 1 

Чтение 4 2 2 

Речевая практика 2 1 1 

2. Математика Математика 4 2 2 

3. Естествознание Мир природы и человека 1 1 0 

4. Искусство   Музыка 1 0,5 0,5 

  Рисование (изобразительное искусство) 1 0,5 0,5 

5. Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 1 2 

6. Технологии Ручной труд 1 1 0 

Итого   20 11 9 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 0 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
23 11 12 

                     Коррекционно-развивающая область 6 индивидуальная 

работа 

групповая работа 

Логопедические занятия  
Коррекция и развитие всех 

компонентов речи, помощь в 

формировании навыков письма и 

чтения 

2 1 1 

Дефектологические занятия   

Коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, формирование базовых учебных 

действий 

2 1 1 

Психокоррекционные занятия  

Развитие произвольной регуляции деятельности и 

поведения, стимуляция сенсорно-перцептивных, 

мнемонических интеллектуальных проессов 

2  2 

                            Внеурочная деятельность 4   

Спортивно-оздоровительное направление    

Пионербол  1  1 

Юный пловец  2  2 

Коммуникативная деятельность    

Разговоры о важном 1  1 

  Итого 33  20 

 Всего к финансированию  13  
 

 

 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                            _________ Н.А. Филатова 
 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 6А класса, обучающегося на дому по адаптированной   

основной общеобразовательной программе для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) (Вариант – 1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Левадина Алексея Владимировича 

на 2023-2024 учебный год  
 

Предметные области 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

по плану очно,  

с учителем 

заочно, 

самостояте

льно 
Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 4 2 2 

Чтение (Литературное чтение) 4 2 2 

Математика Математика 4 2 2 

Информатика - - - 

 Естествознание Природоведение 2 1 1 

Биология - - - 

  Человек и общество   География 2 1 1 

  Основы социальной жизни 2 1 1 

  Мир истории 2 1 1 

История Отечества - - - 

 Искусство Изобразительное искусство  - - - 

Музыка - - - 

 Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 0,5 1,5 

 Технология Профильный труд 6 2,5 3,5 

Итого  28 13 15 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 - 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
30 13 17 

Коррекционно-развивающая область 6 индивидуальная  

работа 

групповая 

работа 

Логопедические занятия 

Коррекция нарушений письменной речи 

2 0,5 1,5 

Дефектологические занятия  

 Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала,  

восполнение пробелов предшествующего обучения 

0,5 0,5 - 

  Психокоррекционные занятия  

  Развитие уебно-познавательной деятельности 

2 1 1 

   Коррекционно-развивающие занятия предметной 

    направленности 

1,5 - 1,5 

     Внеурочная деятельность 4 - 4 

Спортивно-оздоровительное направление    

Юный пловец 2  2 

Коммуникативная деятельность    

Разговоры о важном 1  1 

Художественно-эстетическая напрвленность    

Изостудия 1  1 

  Итого 40  25 

  Всего к финансированию   15   

 

 
 

 

 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                            _________ Н.А. Филатова 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 6А класса, обучающегося на дому  

по адаптированной  основной общеобразовательной программе  

для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) (Вариант – 1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Прохорова Ивана Евгеньевича 

на 2023-2024 учебный год  
 

Предметные области 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

по плану очно,  

с учителем 

заочно, 

самостоятельно 
Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 4 2 2 

Чтение (Литературное чтение) 4 2 2 

Математика Математика 4 2 2 

Информатика - - - 

 Естествознание Природоведение 2 1 1 

Биология - - - 

  Человек и общество   География 2 1 1 

  Основы социальной жизни 2 1 1 

  Мир истории 2 1 1 

История Отечества - - - 

 Искусство Изобразительное искусство  - - - 

Музыка - - - 

 Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 0,5 1,5 

 Технология Профильный труд 6 2,5 3,5 

Итого  28 13 15 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 - 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
30 13 17 

Коррекционно-развивающая область 6 индивидуальная  
работа 

групповая 
работа 

Логопедические занятия 

Коррекция нарушений письменной речи 

2 0,5 1,5 

Дефектологические занятия  

 Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала,  

восполнение пробелов предшествующего обучения 

0,5 0,5 - 

  Психокоррекционные занятия  

  Развитие уебно-познавательной деятельности 

2 1 1 

   Коррекционно-развивающие занятия предметной 

    направленности 

1,5 - 1,5 

     Внеурочная деятельность 4 - 4 

Спортивно-оздоровительное направление    

Юный пловец 2  2 

Коммуникативная деятельность    

Разговоры о важном 1  1 

Художественно-эстетическая напрвленность    

Изостудия 1  1 

  Итого 40  25 

  Всего к финансированию   15   

 

 

       

 
 

 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                                  _________ Н.А. Филатова 
Индивидуальный учебный план 

учащегося 6А класса, обучающегося на дому  

по адаптированной  основной общеобразовательной  

программе  для обучающихся с умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 2 - СИПР) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Корнилова Романа Алексеевича 

на 2023-2024 учебный год  

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

по плану очно,  

с учителем 

заочно, 

самостоятельно 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация   3 1 2 

  Математика   Математические представления 2 1 1 

  Окружающий мир  Окружающий природный мир 2 1 1 

Человек 1 1 - 

 Домоводство 5 1 4 

Окружающий социальный мир  2 1 1 

 Искусство Музыка и движение 2 1 1 

Изобразительная деятельность 3 1 2 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 1 1 

Технология Профильный труд 2 2 - 

Итого  24 11 13 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 - 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
30 11 19 

                 Коррекционно-развивающая область 4 индивидуальная 

работа 

групповая работа 

Логопедические занятия 

Формирование звукоподражательной речевой деятельности, развитие 

понимания обращѐнной речи, формирование простого речевого 

высказывания 

1 1  

Дефектологические занятия 

Формирование и развитие элементарных представлений об окружающем 

мире, формирование сенсорных эталонов, элементарных 

математических представлений, развитие познавательной деятельности 

1 1  

Психокоррекционные занятия: 

Формирование и развитие продуктивного взаимодействия, стимуляция 

сенсорно-перцептивных, мнемонических и интеллектуальных процессов 

1 1  

             Коррекционные курсы     

Сенсорное развитие 1 1  

Внеурочная деятельность  6 индивидуальная 

работа 

групповая работа 

Спортивно-оздоровительное направление    

Юный пловец 2  2 

Коммуникативная деятельность    

Разговоры о важном 1  1 

Духовно-нравственное направление    

  Школа добрых дел 1  1 

  Художественно-эстетическая направленность    

  Изостудия 2  2 

  Итого 40  25 

Всего к финансированию   15  



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                                        _________ Н.А. Филатова 

Индивидуальный учебный план                 

учащегося 7А класса, обучающегося на дому  

по адаптированной  основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Комарова Ильи Валерьевича 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные  

области 

 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

по плану  очно,  
с учителем 

заочно, 
самостоятельно 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 2 2 
Литература 2 1 2 

Иностранные языки Английский язык 3 1 2 

Математика 
и информатика 

Алгебра  3 1,5 1,5 

Геометрия  2 1 1 

Вероятность и статистика 1 0,5 0,5 

Информатика 1 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 1 1 
Обществознание 1 0,5 0,5 
География  2 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 0,5 0,5 
Химия - - - 
Физика 2 1 1 

Искусство 
Музыка 1 0,25 0,75 
Изобразительное искусство 1 0,25 0,75 

Технология Технология 2 0,25 1,75 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Адаптивная физическая 

культура  
3 0,25 2,75 

ОБЖ 1 0,5 0,5 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 - 1 

Итого  33 13 20 

Коррекционно-развивающаяся область 
6 индивидуальная  

работа 

групповая 

работа  

Логопедические занятия 
Коррекция нарушений письменной речи 

2 0,5 1,5 

Дефектологические занятия 
Коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов 

предшествующего обучения 

0,5 0,5 - 

Психокоррекционные занятия  
Коррекция и развитие компетенций коммуникативной, 

эмоционально-волевой и личностной сферы, навыков 

социального поведения 

2 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия предметной 
направленности 

1,5  1,5 

     Внеурочная деятельность  3   

Коммуникативная направленность    

Разговоры о важном   1 

Спортивно-оздоровительное направление    

Спортивный клуб «Юность»   2 

Итого 41   

Всего к финансированию 

 15  

 

 



 

Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                       _________ Н.А. Филатова 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 8А класса, обучающегося на дому 

 по адаптированной  основной общеобразовательной программе  

для обучающихся с умственной отсталостью 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Авдеева Артѐма Максимовича 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

по плану очно,  

с учителем 

заочно, 

самостоятельно 

Язык и речевая практика  Русский язык 4 2 2 

 Чтение 

(Литературное чтение) 

4 2             2 

 Математика Математика 3 1,5 1,5 
Информатика 1 0,5 0,5 

Естествознание Природоведение - - - 

Биология 2 1 1 

Человек и общество География  2 1 1 

Основы социальной жизни 2 1 1 

Мир истории  - - - 

История Отечества 2 1 1 

  Искусство  

Музыка  - - - 

Рисование  

(изобразительное искусство) 

- - - 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 0,5 1,5 

Технология  Профильный труд 7 2,5 4,5 

Итого 29 13 16 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 0 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
30 

 

13 17 

       Коррекционно-развивающая область  6 
 

индивидуальная  
работа 

групповая 
работа 

Психокоррекционные занятия 

Коррекция и развитие коммуникативной, эмоционально-волевой сферы 

и личностной сферы, социально-бытовых ориентировок 

2 1 1 

Логопедические занятия  

Коррекция нарушений письменной речи 

2 0,5 1,5 

Дефектологические занятия 

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала, восполнение 

пробелов предшествующего обучения 

0,5 0,5 - 

Коррекционно-развивающие занятия предметной 

направленности 

1,5  1,5 

        Внеурочная деятельность 4   

Коммуникативная деятельность    

Разговоры о важном 1  1 

Общеинтеллектуальное направление    

В мире профессий 1  1 

Духовно-нравственное направление    

Юнармейский отряд 2  2 

Итого 40  25 

Всего к финансированию  15  

 

 

 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                               _________ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план 

учащейся 8А класса, обучающейся на дому 

 по адаптированной  основной общеобразовательной программе  

для обучающихся с умственной отсталостью 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Шестериной Ольги Евгеньевны 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

по плану очно,  

с учителем 

заочно, 

самостоятельно 

Язык и речевая практика  Русский язык 4 2 2 

 Чтение 

(Литературное чтение) 

4 2             2 

 Математика Математика 3 1,5 1,5 
Информатика 1 0,5 0,5 

Естествознание Природоведение - - - 

Биология 2 1 1 

Человек и общество География  2 1 1 

Основы социальной жизни 2 1 1 

Мир истории  - - - 

История Отечества 2 1 1 

  Искусство  

Музыка  - - - 

Рисование  

(изобразительное искусство) 

- - - 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 0,5 1,5 

Технология  Профильный труд 7 2,5 4,5 

Итого 29 13 16 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 0 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
30 

 

13 17 

       Коррекционно-развивающая область  6 
 

индивидуальная  
работа 

групповая 
работа 

Психокоррекционные занятия 

Коррекция и развитие коммуникативной, эмоционально-волевой сферы 

и личностной сферы, социально-бытовых ориентировок 

2 1 1 

Логопедические занятия  

Коррекция нарушений письменной речи 

2 0,5 1,5 

Дефектологические занятия 

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала, восполнение 

пробелов предшествующего обучения 

0,5 0,5 - 

Коррекционно-развивающие занятия предметной 

направленности 

1,5  1,5 

        Внеурочная деятельность 4   

Коммуникативная деятельность    

Разговоры о важном 1  1 

Общеинтеллектуальное направление    

В мире профессий 1  1 

Духовно-нравственное направление    

В мире театра 2  2 

Итого 40  25 

Всего к финансированию  15  

 

 

 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                               _________ Н.А. Филатова 

 

 

Индивидуальный учебный план 

учащейся 9А класса, обучающейся на дому 

по основной общеобразовательной программе основного общего образования 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Чунаковой Виктории Андреевны 

  на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные  

области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
по плану  очно,              

с учителем  

заочно, 

самостоятельно 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 1,5 1,5 

Литература 3 1 2 

Иностранные языки Английский язык 3 1 2 

Математика 

и информатика 

Математика  5 3 2                 

Информатика 1 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 1 1 

Модуль "Введение в 

новейшую историю 

России" 

0,5 0,5 - 

Обществознание 1 0,5 0,5 

География  2 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 1 1 

Химия 2 1 1 

Физика 3 1,5 1,5 

Искусство 
Музыка - - - 

Изобразительное искусство 
- - - 

Технология Технология 1 0,5 0,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 0,5 2,5 

ОБЖ 
1 0,5 0,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Предпрофильная подготовка 0,5 - 0,5 

Итого  33 15 18 

Внеурочная деятельность 9 индивидуальная  
работа 

групповая 
работа 

Внеурочная деятельность  (по выбору)    2 

Итого  42   

Всего к финансированию  15 - 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                                      _________ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 7Б класса, обучающегося на дому  

по адаптированной  основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Алиева Эльдара Элмаровича 

на 2023-2024 учебный год 

 

                                                                                                                                                                                              

 

Предметные  

области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

по плану  очно,  

с учителем 

заочно, 

самостоятельно 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 2 2 

Литература 2 1 2 

Иностранные языки Английский язык 3 1 2 

Математика 

и информатика 

Алгебра  3 1,5 1,5 

Геометрия  2 1 1 

Вероятность и статистика 1 0,5 0,5 

Информатика 1 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 1 1 

Обществознание 1 0,5 0,5 

География  2 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 0,5 0,5 

Химия - - - 

Физика 2 1 1 

Искусство 
Музыка 1 0,25 0,75 

Изобразительное искусство 1 0,25 0,75 

Технология Технология 2 0,25 1,75 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Адаптивная физическая 

культура  

3 0,25 2,75 

ОБЖ 1 0,5 0,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 - 1 

Итого  33 13 20 

Коррекционно-развивающаяся область 
6 индивидуальная  

работа 

групповая 

работа  

Логопедические занятия 

Коррекция нарушений письменной речи 

2 0,5 1,5 

Дефектологические занятия 

Коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов 

предшествующего обучения 

0,5 0,5 - 

Психокоррекционные занятия  

Развитие функций программирования и контроля 

2 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия предметной 

направленности 

1,5  1,5 

     Внеурочная деятельность  3   

Коммуникативная направленность    

Разговоры о важном   1 

Спортивно-оздоровительное направление    

Спортивный клуб «Юность»   2 

Итого 41   

Всего к финансированию  15  



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                                      _________ Н.А. Филатова 

 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 1Акласса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Сидорова Степана Степановича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

5 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Формирование учебной мотивации 

1,5 0,5 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция и развитие всех компонентов речи 

1,5 0,5 1 

Курсы внеурочной деятельности: 
 

2 

  

 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Динамическая пауза 

   

1 

ИТОГО 26 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                                      _________ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащейся 1А класса, обучающейся инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для слабослышащих обучающихся (вариант 2.2 (I отделение) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Белѐвой Марии Васильевны 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

5 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Формирование и развитие учебной мотивации и учебного поведения, 

развитие пространственно-временных представлений, помощь в 

адаптации к условиям школьной среды 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом 

Развитие слухового восприятия, произвольной стороны речи, связной 

устной и письменной речи, навыков речевого общения, коррекции и 

развитие мыслительных операций, познавательных процессов на основе 

изучаемого материала 

1 1  

Курсы внеурочной деятельности: 
 

2 

  

 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Динамическая пауза 

   

1 

ИТОГО 26 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                                      _________ Н.А. Филатова 

 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 1Акласса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Манухина Кирилла Александровича 

                                                                      на 2023-2024 учебный год 

 

                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

5 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций эмоциональной сферы, развитие 

произвольной регуляции деятельности 

1,5 0,5 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция дефектов звукопроизношения, развитие фонематических 

процессов 

1,5 0,5 1 

Курсы внеурочной деятельности: 
 

2 

  

 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Динамическая пауза 

   

1 

ИТОГО 26 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                                      _________ Н.А. Филатова 

                                                  

Индивидуальный учебный план  

учащегося 1Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Тихомирова Ивана Евгеньевича 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

5 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Формирование учебной мотивации, коррекция и развитие компетенций 

эмоционально-волевой сферы, коррекция и развитие пространственно-

временных представлений 

1,5 0,5 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция и развитие всех компонентов речи, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 

1,5 0,5 1 

Курсы внеурочной деятельности: 
 

2 

  

 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Динамическая пауза 

   

1 

ИТОГО 26 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                                      _________ Н.А. Филатова 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 1Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Климова Ильи Евгеньевича 

                                                                             на 2023-2024 учебный год 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

5 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Формирование учебной мотивации,  коррекция и развитие 

пространственно-временных представлений 

1,5 0,5 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция и развитие всех компонентов речи, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 

1,5 0,5 1 

Курсы внеурочной деятельности: 
 

2 

  

 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Динамическая пауза 

   

1 

ИТОГО 26 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

                                

                                                                                                                                                                                                  

Индивидуальный учебный план  

учащегося 1Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Коцура Дмитрия Андреевича 

                                                                               на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

5 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Формирование учебной мотивации,  коррекция и развитие компетенций 

эмоциональной сферы, развитие произвольной регуляции деятельности 

1,5 0,5 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция и развитие всех компонентов речи 

1,5 0,5 1 

Курсы внеурочной деятельности: 
 

2 

  

 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Динамическая пауза 

   

1 

ИТОГО 26 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

                                                                          

                                                                                                         

Индивидуальный учебный план  

учащейся 1Б класса, обучающейся инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Четиной Вероники Владимировны 
на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

5 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие пространственно-временных представлений 

1,5 0,5 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция и развитие всех компонентов речи 

1,5 0,5 1 

Курсы внеурочной деятельности: 
 

2 

  

 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Динамическая пауза 

   

1 

ИТОГО 26 



      Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

                                                                                                                          

Индивидуальный учебный план  

учащегося 1Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Пономарева Ярослава Дмитриевича 

на 2023-2024учебный год 
                                                                                                                                 

                                

                                                        

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

5 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Развитие учебной мотивации, коррекция и развитие пространственно-

временных представлений 

1,5 0,5 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция и развитие всех компонентов речи 

1,5 0,5 1 

Курсы внеурочной деятельности: 
 

2 

  

 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Динамическая пауза 

   

1 

ИТОГО 26 



 
      Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

                                                                                                                                     

Индивидуальный учебный план  

учащегося 1Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Истомина Глеба Леонидовича 

на 2023-2024 учебный год 
                                                                                                                                         

 

                                

                                                                              

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

5 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Формирование учебной мотивации 

1,5 0,5 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция и развитие всех компонентов речи, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 

1,5 0,5 1 

Курсы внеурочной деятельности: 
 

2 

  

 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Динамическая пауза 

   

1 

ИТОГО 26 



 
Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

                                                                                                                     

Индивидуальный учебный план  

учащейся 1Б класса, обучающейся инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Лукьяновой Елизаветы Сергеевны 

на 2023 – 2024учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

5 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие пространственно-временных представлений 

1,5 0,5 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция и развитие всех компонентов речи, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 

1,5 0,5 1 

Курсы внеурочной деятельности: 
 

2 

  

 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Динамическая пауза 

   

1 

ИТОГО 26 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

 

                                                                                                                                                                                                                     

Индивидуальный учебный план  

учащегося 1Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Писарева Семѐна Александровича 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 
 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

5 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Формирование учебной мотивации, коррекция и развитие 

пространственно-временных представлений 

1,5 0,5 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция и развитие всех компонентов речи, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 

1,5 0,5 1 

Курсы внеурочной деятельности: 
 

2 

  

 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Динамическая пауза 

   

1 

ИТОГО 26 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 2А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Ромодина Антона Евгеньевича 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской этики 
Основы религиозных культур и 

светской этики 

- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 8 

 
По 

плану 

Инди

в  

Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

коррекция и развитие компетенций эмоциональной сферы, развитие 

произвольной регуляции деятельности 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности: 
 

 

  

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

Орлята России 

   

1 

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Подвижные игры 

   

1 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащейся 2А класса, обучающейся инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Щелчковой Анжелы Юрьевны 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие пространственно-временных представлений 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом 

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала, восполнение 

пробелов предшествующего обучения 

1 1  

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

Орлята России 

   

1 

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Подвижные игры 

   

1 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 2А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Гончарова Егора Максимовича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Формирование учебной мотивации, коррекция и развитие 

пространственно-временных представлений 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция и развитие всех компонентов речи, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

Орлята России 

   

1 

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Подвижные игры 

   

1 

ИТОГО 31 



 

Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 2А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Пигарева Романа Евгеньевича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций коммуникативной и эмоционально-

волевой сферы, коррекция и развитие пространственно-временных 

представлений 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом 

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала, восполнение 

пробелов предшествующего обучения 

1 1  

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

Орлята России 

   

1 

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Подвижные игры 

   

1 

ИТОГО 31 



 

Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 2А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Алиева Селима Элмаровича 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие пространственно-временных представлений 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом 

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала 

1 1  

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

Орлята России 

   

1 

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Подвижные игры 

   

1 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 2А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Дурманова Сеймура Сардар оглы 

на 2023-2024 учебный год 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Развитие компетенций коммуникативной сферы, коррекция и развитие 

пространственно-временных представлений 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащейся 2Б класса, обучающейся инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Сахтеровой Софьи Олеговны 

на 2023-2024 учебный год 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций эмоционально-волевой сферы 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция темпо-ритмичной организации речи 

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 31 



 

Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 2Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Забайкина Никиты Алексеевича 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций эмоциональной сферы, развитие 

учебной мотивации 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Подвижные игры 

   

2 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

 

 

Индивидуальный учебный план  

учащейся 2Б класса, обучающейся инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант 6.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Фоминовой Полины Евгеньевны 

на 2023-2024 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Развитие коммуникативных компетенций и активности в общении, 

психомоторная и двигательная коррекция 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом 

Развитие компенсаторных способов деятельности в учебно-

познавательном процессе, развитие навыков ориентировки в микро- и 

макропространстве 

2 2  

Коррекционная работа по предмету 1  1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 31 



 

Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 2Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Астапова Артѐма Вячеславовича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций эмоциональной сферы 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений письменной речи 

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 2Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Макарова Романа Михайловича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Формирование учебной мотивации, коррекция и развитие 

пространственно-временных представлений 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция и развитие всех компонентов речи, помощь в формировании  

навыков чтения и письма 

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

Орлята России 

   

1 

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Подвижные игры 

   

1 

ИТОГО 31 



 

Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОУ СОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                          _________ Н.А. Филатова 

 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 2Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) 

ГБОУ СОШ № 2  п.г.т. Безенчук,  

Тягуна Дмитрия Сергеевича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Формирование и развитие учебной мотивации, коррекция и развитие 

пространственно-временных представлений 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция и развитие всех компонентов речи, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом 

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого материала 

1 1  

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

Орлята России 

   

1 

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Подвижные игры 

   

1 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 3А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Водопьянова Матвея Максимовича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций эмоциональной сферы, развитие 

произвольной регуляции деятельности, развитие коммуникативной сферы 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Проектно-исследовательская деятельность 

Я - путешественник 

   

1 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Безопасное колесо 

   

1 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

 

 

Индивидуальный учебный план  

учащейся 3А класса, обучающейся инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Анисимовой Анны Сергеевны 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций эмоционально-волевой сферы 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 3Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Фрий Кирилла Евгеньевича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций пространственно-временных 

представлений 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Проектно-исследовательская деятельность 

Я - путешественник 

   

1 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Безопасное колесо 

   

1 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 3В класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Дергачева Тимофея Алексеевича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций эмоционально-волевой сферы, 

коррекция и развитие пространственно-временных представлений 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Помощь в формировании навыков письма и чтения, коррекция темпо-

ритмической организации речи 

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Художественно-эстетическая  деятельность 

Очумелые ручки 

   

1 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Безопасное колесо 

   

1 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 3В класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Ромодина Павла Евгеньевича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций коммуникативной и эмоционально-

волевой сферы 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом 

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала, восполнение 

пробелов предшествующего обучения 

1 1  

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 3В класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Колтунова Владислава Андреевича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие пространственно-временных представлений 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений  устной и письменной речи 

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Художественно-эстетическая  деятельность 

Очумелые ручки 

   

1 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Безопасное колесо 

   

1 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 3В класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Успенского Максима Руслановича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций эмоциональной сферы 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

3 2 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 31 



 

Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 4А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для слабослышащих обучающихся  (вариант 2.2 (I отделение) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Тимралиева Рамиля Магзомовича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
ОРКСЭ 

1 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочнная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Расширение опыта социального взаимодействия и активизация навыков речевого 

общения 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом 

Развитие слухового восприятия,  произносительной стороны речи, связной 

устной речи и письменной речи, навыков речевого общения, коррекция и 

развитие мыслительных операций, познавательных процессов на основе 

изучаемого программного материала 

1 1  

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

2 1 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Рассказы по истории Самарского края   1 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

  1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Пионербол 

   

1 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 4А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи  (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Кожухова Данилы Алексеевича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
ОРКСЭ 

1 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочнная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций эмоционально-волевой сферы, 

развитие произвольной регуляции деятельности, коррекция и развитие 

пространственно-временных представлений 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

2 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности   1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Рассказы по истории Самарского края   1 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

  1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

1 

ИТОГО 31 



 

Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 4А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи  (вариант 5.1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Кожухова Ивана Алексеевича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
ОРКСЭ 

1 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочнная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций эмоционально-волевой сферы, 

развитие произвольной регуляции деятельности, коррекция и развитие 

пространственно-временных представлений 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

2 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности   1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Рассказы по истории Самарского края   1 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

  1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

1 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 4А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для обучающихся с задержкой психического развития  (вариант 7,1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Пигаревой Карины Евгеньевны 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
ОРКСЭ 

1 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочнная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция пространственно-временных представлений 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом 

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала, восполнение 

пробелов предшествующего обучения 

1 1  

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 

2 1 1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Рассказы по истории Самарского края   1 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

Орлята России 

   

1 

1 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план  

учащегося 4Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования 

для слабослышащих обучающихся  (вариант 2.1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Миронова Павла Николаевича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика 

и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
ОРКСЭ 

1 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 

Внеурочнная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

8 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Расширение опыта социального взаимодействия и активизация навыков 

речевого общения 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом 

Развитие слухового восприятия и произносительной стороны речи, 

связной устной и письменной речи, коммуникативной функции речи 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности   1 

Курсы внеурочной деятельности:    

Рассказы по истории Самарского края   1 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

  1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 31 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

 

Индивидуальный учебный план 

учащейся 5А класса, обучающейся инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Дунаевой Дарьи Владимировны 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  - 

Обществознание и естествознание История  2 

География  1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

Естественнонаучные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  - 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Проектная деятельность 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 9 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Развитие функций программирования и контроля 

 

2 

 

1 

 

1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений письменной речи 

 

2 

 

1 

 

1 

Занятия с учителем-дефектологом  

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных операций 

на основе изучаемого программного материала, восполнение пробелов 

предшествующего обучения 

 

1 

 

1 

 

- 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная направленность  

Разговоры о важном 

   

1 

Организационное обеспечение учебной деятельности  

Шаг в профессию 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 38 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 5А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Корнеева Кирилла Артѐмовича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  - 

Обществознание и естествознание История  2 

География  1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

Естественнонаучные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  - 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Проектная деятельность 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 9 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Развитие функций программирования и контроля 

 

2 

 

1 

 

1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений письменной речи 

 

2 

 

1 

 

1 

Занятия с учителем-дефектологом  

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных операций 

на основе изучаемого программного материала, восполнение пробелов 

предшествующего обучения 

 

1 

 

1 

 

- 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная направленность  

Разговоры о важном 

   

1 

Организационное обеспечение учебной деятельности  

Шаг в профессию 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 38 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

Индивидуальный учебный план 

учащейся 5Б класса, обучающейся инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Сахтеровой Карины Михайловны 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  - 

Обществознание и естествознание История  2 

География  1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

Естественнонаучные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  - 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Проектная деятельность 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 9 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие эмоциональной сферы, развитие функций 

программирования и контроля 

 

2 

 

1 

 

1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений письменной речи 

 

2 

 

1 

 

1 

Занятия с учителем-дефектологом  

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных операций 

на основе изучаемого программного материала, восполнение пробелов 

предшествующего обучения 

 

1 

 

1 

 

- 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная направленность  

Разговоры о важном 

   

1 

Организационное обеспечение учебной деятельности  

Шаг в профессию 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 38 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

Индивидуальный учебный план 

учащейся 5Б класса, обучающейся инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для слабослышащих обучающихся 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Истоминой Софьи Дмитриевны 

на 2023-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  - 

Обществознание и естествознание История  2 

География  1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

Естественнонаучные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  - 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Проектная деятельность 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 9 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Помощь в адаптации к условиям школьной среды 

 

2 

 

1 

 

1 

Занятия с учителем-дефектологом  

Развитие и коррекция слухового восприятия и произвольной стороны речи, 

связной устной и письменной речи, коммуникационной функции речи 

 

1 

 

1 

 

- 

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности   2 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная направленность  

Разговоры о важном 

   

1 

Организационное обеспечение учебной деятельности  

Шаг в профессию 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 38 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                                    _______ Н.А. Филатова 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 5Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Савельева Егора Павловича 

на 2023-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  - 

Обществознание и естествознание История  2 

География  1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

Естественнонаучные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  - 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Проектная деятельность 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 9 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Развитие функций программирования и контроля 

 

2 

 

1 

 

1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений письменной речи 

 

2 

 

1 

 

1 

Занятия с учителем-дефектологом  

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных операций 

на основе изучаемого программного материала, восполнение пробелов 

предшествующего обучения 

 

1 

 

1 

 

- 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная направленность  

Разговоры о важном 

   

1 

Организационное обеспечение учебной деятельности  

Шаг в профессию 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 38 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                               И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                                          _______ Н.А Филатовой 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 5Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Поветкина Алексея Александровича 

на 2023-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  - 

Обществознание и естествознание История  2 

География  1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

Естественнонаучные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  - 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Проектная деятельность 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 9 

 
По 

плану 

Индив  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Развитие функций программирования и контроля, помощь в адаптации к 

условиям школьной среды 

 

2 

 

1 

 

1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений письменной речи 

 

2 

 

1 

 

1 

Занятия с учителем-дефектологом  

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных операций 

на основе изучаемого программного материала, восполнение пробелов 

предшествующего обучения 

 

1 

 

1 

 

- 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная направленность  

Разговоры о важном 

   

1 

Организационное обеспечение учебной деятельности  

Шаг в профессию 

   

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

2 

ИТОГО 38 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                               _______ Н.А Филатовой 

 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 6А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Суровского Ильи Александровича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 
 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  - 

Обществознание и естествознание 
История  2 

Обществознание 1 

География  1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКНР 1 

Естественно-научные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  - 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

9 

 
По 

плану 

Инди

в  

Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие эмоциональной сферы 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений письменной речи 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом  

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных операций 

на основе изучаемого программного материала, восполнение пробелов 

предшествующего обучения 

2 2 - 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

История Самарского края 

   

1 

1 

Обеспечение благополучия обучающихся в пространстве образовательной 

школы  

Школа добрых дел 

   

 

1 
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родители (законные представители)                                                И.о. директора ГБОСОШ №2 
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                                                                                                               _______ Н.А Филатовой 

 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 6А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития 

Анисимова Глеба Андреевича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  - 

Обществознание и естествознание 
История  2 

Обществознание 1 

География  1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКНР 1 

Естественно-научные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  - 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

9 

 
По 

плану 

Инди

в  

Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Развитие функций программирования и контроля 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений письменной речи 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом  

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных операций 

на основе изучаемого программного материала, восполнение пробелов 

предшествующего обучения 

2 2 - 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

История Самарского края 

   

1 

1 

Обеспечение благополучия обучающихся в пространстве образовательной 

школы  

Школа добрых дел 

   

 

1 
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Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                               _______ Н.А Филатовой 

 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 6А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития 

Конаныкина Егора Игоревича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  - 

Обществознание и естествознание 
История  2 

Обществознание 1 

География  1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКНР 1 

Естественно-научные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  - 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

9 

 
По 

плану 

Индив. Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие компетенций коммуникативной, эмоционально-

волевой и личностной сферы, навыков социального поведения 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений письменной речи 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом  

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала, восполнение 

пробелов предшествующего обучения 

2 2 - 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

История Самарского края 

   

1 

1 

Обеспечение благополучия обучающихся в пространстве образовательной 

школы  

Школа добрых дел 

   

 

1 
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Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                И.о. директора ГБОСОШ №2 
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                                                                                                               _______ Н.А Филатовой 

 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 6А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития, 

Водолазкина Матвея Сергеевича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  - 

Обществознание и естествознание 
История  2 

Обществознание 1 

География  1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКНР 1 

Естественно-научные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  - 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

9 

 
По 

плану 

Индив. Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Помощь в адаптации к условиям школьной среды 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений письменной речи 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом  

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала, восполнение 

пробелов предшествующего обучения 

1 1 - 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

История Самарского края 

   

1 

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

2 
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Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                               _______ Н.А Филатовой 

 

Индивидуальный учебный план 

учащейся 6А класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для слабовидящих обучающихся 

Гавриловой Александры Владимировны 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  - 

Обществознание и естествознание 
История  2 

Обществознание 1 

География  1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКНР 1 

Естественно-научные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  - 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

9 

 
По 

плану 

Индив.  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Развитие функций программирования и контроля 

2 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 3 1 2 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

История Самарского края 

   

1 

1 

Обеспечение благополучия обучающихся в пространстве образовательной 

школы  

Школа добрых дел 

   

 

1 

ВД по развитие личности и самореализация обучающихся  

Умей вести за собой 

   

1 
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Индивидуальный учебный план 

учащегося 6Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития 

Щелчкова Артѐма Юрьевича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 
 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  - 

Обществознание и естествознание 
История  2 

Обществознание 1 

География  1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКНР 1 

Естественно-научные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  - 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

9 

 
По 

плану 

Индив.  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Развитие продуктивного взаимодействия 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений письменной речи 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом  

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала, восполнение 

пробелов предшествующего обучения 

1 1 - 

Курсы внеурочной деятельности:    

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

История Самарского края 

   

1 

1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Юный пловец 

   

2 
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Индивидуальный учебный план 

учащейся 7А класса, обучающейся инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Пигаревой Екатерины Викторовны 

на 2023-2023 учебный год 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 

Литература  2 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

6 

Информатика  1 

Обществознание и естествознание 
История  2 

Обществознание 1 

География  2 

Естественно-научные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

9 

 
По 

плану 

Индив.  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Развитие продуктивного взаимодействия, коррекция и развитие компетенций 

коммуникативной, эмоционально-волевой и личностной сферы, навыков 

социального поведения 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений письменной речи 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом  

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала, восполнение 

пробелов предшествующего обучения 

1 1 - 

Курсы внеурочной деятельности:    

Спортивно-оздоровительное направление 

Лѐгкая атлетика 

   

2 

Духовно-нравственное направление 

История Самарского края 

   

1 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 
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Индивидуальный учебный план 

учащегося 7Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

 для обучающихся с задержкой психического развития 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Густова Георгия Михайловича 

на 2023-2023 учебный год 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 

Литература  2 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

6 

Информатика  1 

Обществознание и естествознание 
История  2 

Обществознание 1 

География  2 

Естественно-научные предметы 
Биология 1 

Химия  - 

Физика  2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

9 

 
По 

плану 

Индив.  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Профилактика социально нежелательного поведения, помощь в 

адаптации к условиям школьной среды 

2 1 1 

Занятия с учителем-логопедом 

Коррекция нарушений письменной речи 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом  

Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного материала, восполнение 

пробелов предшествующего обучения 

1 1 - 

Курсы внеурочной деятельности:    

Спортивно-оздоровительное направление 

Меткий стрелок 

   

2 

Духовно-нравственное направление 

История Самарского края 

   

1 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

1 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                       И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                               _______ Н.А Филатовой 

 

Индивидуальный учебный план 

учащегося 9Б класса, обучающегося инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

 для обучающихся с задержкой психического развития 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Глебова Вячеслава Романовича 

на 2021-2022 учебный год 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов (по 

базисному учебному 

плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  1 

Обществознание и 

естествознание 

История  2 

Модуль "Введение в новейшую 

историю России" 

0,5 

Обществознание 1 

География  2 

Естественно-научные предметы 
Биология 2 

Химия  2 

Физика  3 

Искусство 
Музыка - 

Изобразительное искусство - 

Технология Технология 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Предпрофильная подготовка 

0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 

  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

9 

 
По 

плану 

Индив.  Груп. 

Занятия с педагогом-психологом 

Профориентация 

3 1 2 

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 2  2 

Курсы внеурочной деятельности:    

Спортивно-оздоровительное направление 

Меткий стрелок 

Волейбол  

   

1 

2 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

   1 

ИТОГО 42 



Согласовано                                                                                                        «УТВЕРЖДАЮ» 

родители (законные представители)                                                       И.о. директора ГБОСОШ №2 

___________/__________/                                                                                                  п.г.т. Безенчук 

                                                                                                               _______ Н.А Филатовой 
Индивидуальный учебный план 

учащейся 9Б класса, обучающейся инклюзивно 

по адаптированной основной общеобразовательной программе  

 для обучающихся с задержкой психического развития 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук, 

Колотилкиной Яны Алексеевны 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов  

(по базисному 

учебному плану) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 

Литература  3 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Информатика  1 

Обществознание и естествознание 

История  2 

Модуль "Введение в новейшую 

историю России" 

0,5 

Обществознание 1 

География  2 

Естественно-научные предметы 
Биология 2 

Химия  2 

Физика  3 

Искусство 
Музыка - 

Изобразительное искусство - 

Технология Технология 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Предпрофильная подготовка 

0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 

  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 

9 

 
По 

плану 

Индив

.  

Груп

. 

Занятия с педагогом-психологом 

Коррекция и развитие эмоциональной сферы, развитие коммуникативных и 

социальных компетенций 

2 1 1 

Занятия с учителем-дефектологом 
Коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных операций 

на основе изучаемого программного материала, восполнение пробелов 

предшествующего обучения 

1 1  

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности 2  2 

Курсы внеурочной деятельности:    

Общекультурное направление 

В мире театра  

   

2 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном 

   

   1 

Социальное направление 

Мы волонтѐры 

   

   1 

ИТОГО 42 


