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Индивидуальный учебный план 

учащейся 2Б класса, обучающейся на дому  

по адаптированной  основной общеобразовательной программе 

 для слабовидящих обучающихся (Вариант 4.1) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Любимовой Миланы Александровны 

на 2024-2025 учебный год  

 

Предметные области 

                  

                  Учебные предметы 

      Количество часов в        

                    неделю 
по плану очно, с 

учителем  
заочно, 

сам-но 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 2 3 

Литературное чтение 4 2 2 

  Иностранный язык Английский язык 2 1 1 

Математика Математика 4 2 2 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 1 1 

Искусство   Музыка 1 0,5 0,5 

  Изобразительное искусство 1 0,5 0,5 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 1 2 

Технология  Труд (технология) 1 1 - 

Итого  23 11 12 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
23 11 12 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область): 
5 индивид групп 

Коррекционно-развивающая область: 5  2 3 

Логопедические занятия  
помощь в формировании навыков письма и чтения 

1 1 0 

Психокоррекционные занятия  

Помощь в адаптации к условиям школьной среды 

2 1 1 

Другие виды внеурочной деятельности:    

Коммуникативная  деятельность    

Разговоры о важном 1 - 1 

Проектно-исследовательская деятельность    

Орлята России 1 - 1 

                                                                                                          Всего 26  13 

Всего  к финансированию  13  

 
Формы промежуточной аттестации: по русскому языку – диктант, по математике – контрольная работа. 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

 « » 20 г.    

                                                                                подпись / ФИО Законного представителя обучающегося 
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