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Индивидуальный учебный план 

учащегося 4В класса, обучающегося на дому  

по специальной индивидуальной образовательной программе развития 

на основе адаптированной основной общеобразовательной программы  

  для обучающихся с умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 2) 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т. Безенчук 

Морза Вадима Сергеевича 

на 2024-2025 учебный год  
 

Предметные области 

                  

                  Учебные предметы 
      Количество 

часов в        

                    неделю 

по 

плану 

очно заочно 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация 2 1 1 

2. Математика Математические представления 2 1 1 

3. Окружающий мир Окружающий природный мир 2 1 1 

 Человек  2 1 1 

 Домоводство  1 1 0 

 Окружающий социальный мир 1 1 0 

4. Искусство Музыка и движение 2 1 1 

Изобразительное искусство 3 1 2 

5. Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 1 1 

6. Технология Труд (технология) - - - 

Итого   17 9 8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6       0 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 23 9 14 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область): 

10 индивид групп 

Коррекционные курсы, направленные на: 

формирование и развитие продуктивного взаимодействия, формирование навыков 

социального взаимодействия и социального поведения, собственной активности; 

накопление и активизацию словаря, формирование простого речевого высказывания; 

формирование базовых учебных действий, элементарных представлений об 

окружающем мире, доступных продуктивных предметно-практических действий, 

формирование и развитие навыков самообслуживания, социально-бытовых 

ориентировок, формирование базовых учебных действий 

8   

1. Сенсорное развитие – учитель-психолог 2 1 1 

2. Предметно-практические действия – учитель-дефектолог 2 1 1 

3. Двигательное развитие – учитель-предметник 2 1 1 

4. Альтернативная коммуникация – учитель-логопед 2 1 1 

Другие направления внеурочной деятельности 2 0 2 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Подвижные игры 

2 0 2 

   Итого 33 13 20 

Всего к финансированию  13  

 

Формы промежуточной аттестации: не предусмотрены 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

« »  20  г.   

                подпись / ФИО законного представителя обучающегося 


		2024-09-10T11:24:20+0400
	Маряскина О.В.




