
Отчет учителя Сайковой Татьяны Михайловны  
 по итогам 2024-2025 учебного года 

 

1. Фамилия, имя, отчество Сайкова Татьяна Михайловна 

 

2. Преподаваемый предмет физическая культура 

3. Стаж (педагогический)  2 года 

4. Стаж (по специальности)  2 года  

5. Нагрузка физическая культура - 30,  
внеурочная деятельность – 6ч. 
Итого –  36 часов 

6. Квалификационная категория 

(имеющаяся), дата присвоения 

и окончания срока действия 

квалификационной категории 

  - 

 

Образование (уровень 

образования, наименование 

учреждения высшего, среднего 

профессионального 

образования, квалификация по 

диплому, реквизиты диплома с 

указанием даты выдачи) 

Высшее профессиональное образование. 

Квалификация: Педагогическое образование      Диплом  

7. Классное руководство  нет 

 

8. Личный сайт/блог - 

9. Электронная почта tanyasaikova4@gmail.com 

Курсовая подготовка (место 

прохождения, тема курсов, 

дата, количество часов) 

БУ ДПО «Отрадненский РЦ».Тема: Современный урок с 

применением технологии учебно-группового сотрудничества.36ч. 

07.11.2023- 13.11.2023 

ГБУ ДПО СО «Чапаевский ресурсный центр». Использование 

цифровых технологий и электронных образовательных ресурсов 

при проведении коррекционно-развивающей работы с 

обучающимися с ОВЗ. 36ч.  31.03.2025- 04.04.2025  

ГБУ ДПО «Региональный социо психологический центр». 

Психолого-педагогические приѐмы и техники по профилактике 

деструктивного поведения обучающихся в образовательной 

организации. Количество часов: 36. Дата начала занятий: 

12.02.2024- 19.02.2024. 

Методическая тема  

 

«Формирование здорового образа жизни на уроках физической 

культуры и во внеурочное время» 

 

 

Выступление на ШМО, ПС, РМС, конференциях и семинарах разного уровня 

(указать дату, № протокола ШМО, ПС, РМС) 

Дата проведения Название 

конференции, 

семинара 

 

Уровень Название выступления 

18.12.2024 Учиель года муниципальный «Формирование здорового 

образа жизни на уроках 

физической культуры и во 

внеурочное время» 

24.04.2025 Президентский 

состязания 

Муниципальный 3 место 

 



 

 

 

Участие в профессиональных конкурсах 

 

Конкурс Уровень Результат 

Учиель года Самарской области  Муниципальный Участник 

 

 

 

Участие в видеоконференциях и вебинарах, форумах, единых методических днях 
 

Тема, дата Уровень Результат (сертификат) 

04.04.2025 «Использование цифровых 

технологий и электронных образовательных 

ресурсов при проведении коррекционно-

развивающей работы с обучающимися с ОВЗ». 

Региональный Удостоверение о 

повышении 

иквалификации 

 

Участие обучающихся в олимпиадах 

Участник Предмет Уровень олимпиады 

(ОО/округ/ регион/ 

всероссийская) 

Результат 

Аристов Денис Физическая культура Школьный   Призер  

Аристов Денис Физическая культура Окружной Призер 

 

 

Участие обучающихся в предметных конкурсах 

Участник Конкурс  Уровень 

(ОО/район /округ 

/регион/, 

всероссийский) 

Результат 

Андреева София «Фестиваль ГТО» Районный 3 место 

Андреева София Соревнования по плаванию Районный 1 место 

Величко Светозар  «Фестиваль ГТО» Районный 2 место 

Пикалова Валерия «Фестиваль ГТО» Районный 2 место 

Хапина Виктория Соревнования по плаванию Районный 1 место 

Хапина Виктория Соревнования по плаванию Окружной 3 место 

Украинцева Кристина Соревнования по плаванию Районный 2 место 

Стихин Дмитрий Соревнования по плаванию Районный 2 место 

 


